Adeslas EMPRESAS GIOIA

Propuesta de seguro de salud / Descripcion de la oferta

Un seguro que incluye amplias coberturas tanto en medicina primaria, especialidades y
Adeslas medios de diagndstico como en urgencias y hospitalizacion. Para ti, que te preocupas por
COMPLETA la salud de tus empleados y de sus familias y quieres tener acceso en todo momento a todas las
ventajas de la sanidad privada.
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Adeslas
COMPLETA

Medicina primaria
- Medicina general. Asistencia en consultay a
domicilio
- Pediatria, neonatologia y puericultura. Para
nifos menores de 14 afos
- Enfermeria. Servicio en consulta y a domicilio

Servicio permanente de urgencia

- La asistencia sera domiciliaria siempre que
el estado del enfermo asi lo requiera. Sera
prestada por médico generalista y/o por ATS.

Especialidades en régimen ambulatorio o de
internamiento hospitalario

Medicina preventiva

Controles preventivos, adecuados a la edad del
asegurado:

- Pediatria. Incluidos controles preventivos y de
desarrollo infantil

- Obstetricia y ginecologia. Revision
ginecoldgica anual para la prevencion del

cancer de mama, endometrio y cérvix

- Cardiologia. Incluida la prevencion del riesgo
coronario en personas mayores de 40 afios

- Urologia. Revision uroldgica anual para la
prevencion del cancer de prostata

- Planificacion familiar. Control del tratamiento
con anovulatorios, implantacion de DIU y su
vigilancia, incluyendo el coste del dispositivo

Medios de diagnéstico
- Andlisis clinicos, anatomia patolégicay
citopatologia
- Radiologia general

- Otros medios de diagnéstico:
doppler cardiaco, electrocardiografia,
electroencefalograma, electromiografia,
fibroendoscopia y ecografias

- Medios de diagnéstico de alta tecnologia:
inmunohistoquimica, ergometria, holter,
estudios electrofisioldgicos y terapéuticos,
medicina nuclear, amniocentesis y cariotipos,
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polisomnografia, resonancia magnética y TAC/
escaner, colonografia realizada mediante TAC,
coronariografia por TAC, PET

- Pruebas genéticas cuyo fin sea el diagndstico
de enfermedades en pacientes afectos y
sintomaticos.

Incluye también los test de DNA fetal en
sangre materna cuando estén médicamente
indicados para el cribado prenatal.

- Medios de diagnoéstico intervencionista:
radiologia intervencionista vascular y visceral,
hemodinamica vascular

Hospitalizacion
- Sin limite de dias
- Habitacion individual
- Cama para acompanante (salvo UVIy
hospitalizacion psiquiatrica y neonatolégica)
- Gastos de estancia y manutencion

del enfermo, medicacion y tratamientos
necesarios
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Adeslas

COMPLETA

~
. - Hospitalizacion: - Transfusiones de sangre y/o plasma los is6topos radiactivos, la radioneurocirugia
- Hospitalizacion obstétrica (partos): - Logopedia y foniatria. Tratamiento de esterotaxica, y la radioterapia de intensidad
anestesia epidural, quiréfano o sala de partos patologias del lenguaje, del habla y de la modulada en los tumores intracraneales
. e incubadora voz ’de.;rivadas exclusivamente de procesos - Litotricia renal
- Hospitalizacion quirurgica: quiréfanoy organicos - Ondas de choque para calcificaciones
anestesia - Laserterapia. Incluida fotocoagulacion en musculotendinosas
- Hospitalizacién médica sin intervenciéon oftalmologia, la cirugia en coloproctologia,

Trasplantes de érganos, tejidos y células de

quirurgica las intervenciones quirdrgicas en ginecologia, :
: ; : : : origen humano
- Hospitalizacién pediatrica otorrinolaringologia y dermatologia, asi como
Hosnitalizacié Unidad de Vigilanci el laser en rehabilitacion musculoesquelética, - Trasplante autélogo de médula 6sea o un
ospitalizacion en Unidad de Vigilancia en las intervenciones para la hiperplasia trasplante de cdrnea
Intensiva (UVI) benigna de préstata, en la litotricia de la via Otros servicios
- Hospitalizacion psiquiatrica: urinaria y en el tratamiento endoluminal de las )
- Exclusivamente para procesos agudos y varices y lesiones traqueobronquiales - Ambulancias
\ cronicos en periodo de agitacion - Electrotermoterapia en rehabilitacion - Preparacion al parto. Asistencia impartida
- En régimen de internamiento o en - Nucleotomia percutanea en cursos de preparacion que incluye los
hospitalizacion de dia . . L. ejercicios fisicos de relajacion y de simulacion
o ) - Hemodialisis para insuficiencias renales o de los periodos de dilatacion y expulsion al
- Limite de 50 dias crénicas parto
| - Hospitalizacion de dia - Quimioterapia. En régimen de internamiento - Podologia. Exclusivamente tratamientos de
_ ) 0 en hospitalizacion de dia quiropodia en consulta. Con un maximo de
Tratamientos especiales - Oncologia radioterapica. Incluida 12 sesiones por afio
| - Terapias respiratorias a domicilio cobalterapia, braquiterapia, acelerador lineal,
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SERVICIOS EN CONDICIONES ESPECIALES

SERVICIOS ADICIONALES

OTROS - Segunda opinién médica - Cirugia refractiva

ﬁ\]ECRL\{JIIC[;gg : Servici.o de orient.a’cién médica : Psicoterapi.a’ o

CON EL - Servicio de atencion a embarazadas - Reproduccioén asistida

SEGURO DE - Asistencia en viaje - Criopreservacion de las células madre del
SALUD cordén umbilical

- Homeopatia, osteopatia y acupuntura

- A SRR —



Adeslas EMPRESAS

Propuesta de seguro de salud / Descripcion de la oferta

SEGUNDA OPINION
MEDICA

- Servicio de informacioén
médica que
complementa, desde
el conocimiento de
un médico experto, el
diagnostico recibido
por parte de su médico
con relacién a una
enfermedad grave y el
tratamiento

SERVICIOS

ADICIONALES

SERVICIO DE
ORIENTACION MEDICA

- Con este este servicio
los asegurados disponen,
gratuitamente, de un
apoyo médico cualificado,
con un profesional
médico para informarse
sobre enfermedades,
medicacion, resolucion de
dudas y consejos sobre
prevencion, a través de:

- Llamada telefénica al 93
254 05 32, las 24 horas
del dia, los 365 del afio

- Videollamada, de lunes
aviernes, de 9a 21 h,
accediendo desde un
ordenador o dispositivo
movil, al Area Privada de
la web de Adeslas

>

SERVICIO DE ATENCION
A EMBARAZADAS

- Para realizar las
consultas que necesite,
las 24 horas del dia,
con un servicio de
atencion supervisado
por especialistas en
obstetricia y ginecologia
(dudas acerca del parto,
postparto, lactancia,
cuidados del bebé,
asuntos relacionados con
el desarrollo del nifio,
etc.)

ASISTENCIA EN VIAJE

- Hasta 12.000 € del
limite de gastos
médicos, quirurgicos,
farmaceéuticos y de
hospitalizacién en caso
de desplazamiento
al extranjero (con un
maximo de 90 dias)
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CIRUGIA
REFRACTIVA

- En la realizaciéon

de intervenciones
quirurgicas
mediante tecnologia
de laser para

la correccion

de la miopia,
hipermetropia

y astigmatismo
(servicio
franquiciado)

PSICOTERAPIA

- En el momento
en el que acaba
la cobertura (a
partir de la sesion
21o0dela4d41en
caso de trastornos
alimentarios),
acceso a cuadro
médico concertado
por unos precio
especial: 24 €.
No es necesaria
prescripcion del
psiquiatra

REPRODUCCION
ASISTIDA

Incluida induccidn
a la ovulacion,
inseminacion
artificial homdéloga
y heterdloga y
fecundacion in vitro
(con donacion y
sin donacién de
ovocitos)

CRIOPRESERVACION
DE LAS CELULAS
MADRE DEL
CORDON
UMBILICAL

Acceso a la
criopreservacion
de células madre,
en condiciones
especiales, gracias
a acuerdos con
empresas lideres
como VidaCord y
Bio-Cord

<,

HOMEOPATIA,
OSTEOPATIA Y
ACUPUNTURA

- Cuadro
concertado de
médicos (servicio
franquiciado). Sin
limite de sesiones
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SERVICIOS DE SALUD DIGITAL

Nuevos servicios para seguir cuidando de la
salud estés donde estés:

SERVICIOS
DIGITALES
CON EL
SEGURO DE
SALUD

- Videoconsulta

- Chat de orientacion médica

- Receta electrénica privada

- Acceso no presencial al cuadro meédico
- Tarjeta digital

o
»
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ADESLAS SALUD Y BIENESTAR

Un programa de servicios digitales para
acompanar a las personas en su dia a dia,
mejorando su estilo de vida y la gestion

de su salud.
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En Adeslas queremos que disfrutes de las ventajas de tu seguro de salud estés donde estés.

VIDEOCONSULTA

Ofrece la posibilidad
de contrastar cara a
cara con un médico
todo tipo de dudas
sobre sintomas,
tratamientos,
pruebas diagnésticas
y analiticas o

la gestion de
enfermedades.

CHAT DE
ORIENTACION
MEDICA

Con las mismas
capacidades que la
videoconsulta pero a
través de mensajes
de texto.

RECETA
ELECTRONICA
PRIVADA

Permite a los 43.000
profesionales de
nuestro cuadro
meédico extender
recetas por correo
electrénico. El
asegurado recibe
en su e-mail un
cédigo con el que
puede adquirir sus
medicamentos en
cualquiera de las

farmacias de Espana.

ACCESO NO
PRESENCIAL
AL CUADRO
MEDICO

La totalidad de
nuestro cuadro
médico esta
habilitado para
atender a los
asegurados
por medios no
presencialesy,
adicionalmente,
extender receta
electronica.

TARJETA DIGITAL

Tu tarjeta digital y la
de tus benéeficiarios
disponible en tu
movil.



Adeslas| EMPRESAS GIOIA

Propuesta de seguro de salud / Descripcion de la oferta

Un programa de servicios digitales multicanal para acompanar a las personas en su dia
a dia, mejorando su estilo de vida y la gestion de su salud.

ADESLAS
SALUD Y

BIENESTAR Promocién de la salud Prevencion de
y habitos saludables enfermedades y dolencias
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ADESLAS
SALUD Y
BIENESTAR

Existe un circulo vicioso que
relaciona 5 comportamientos de
estilo de vida no saludables con
las patologias y dolencias mas
prevalentes y que a su vez generan
la mayor parte de los costes sociales,
laborales y sanitarios.

El programa Adeslas Salud y
Bienestar se focaliza en estos
comportamientos, tratando de
convertir este circulo vicioso en un
circulo virtuoso.

5 COMPORTAMIENTOS
DE ESTILO DE VIDA

 Suefio

' Nadecuado '

14 DOLENCIAS MAS PREVALENTES
- Diabetes
- Hipertension
- Enfermedades coronarias
- Colesterol alto
- Obesidad
- Cancer
- Asma
- Artritis
- Dolor de espalda
- Alergias
- Depresion
- Insuficiencia cardiaca
- EPOC
- Enfermedades renales
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ADESLAS
SALUD Y
BIENESTAR:
VALORES

/1

RIGOR MEDICO CERCANIA Y SERVICIO

Garantizamos una comunicacion cercana

ORIENTACION A LA ACCION

Todos los servicios y contenidos del
programa han sido creados por nuestro
equipo médico y por profesionales de
nuestro cuadro médico y avalados por
la garantia que nos da ser la primera
compania de salud del pais.

Hemos querido crear un programa que
realmente ayude a las personas en el
cambio de habitos y la gestién de salud,
basado en metodologias de cambio de
comportamiento que se han aplicado
en otros ambitos como el econémico

0 behavioural science, con consejos y
servicios practicos.

(demostrando que se puede hablar de
salud de una forma, fresca, amable y
efectiva) y ofreciendo un servicio de soporte
con profesionales sanitarios de manera
conveniente y personalizada.
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ADESLAS
SALUD Y
BIENESTAR:
SERVICIOS

COMUNICACION

Una completa y efectiva
propuesta de acciones
de comunicacién para
animar a la participacion
en el programa de los
empleados y familiares.

AUTOEVALUACION Y
GUIA

A través de un sencillo
cuestionario de estilo de
vida y salud, identifica
la situacion actual del
empleado o familiar,

y se convierte en el
punto de partida para
orientarle en los planes
de salud y servicios de
acompafamiento que
mejor se adaptan a su
realidad.

PLANES DE ACCION

Adaptados a la realidad
de cada persona, los
planes de accion animan
y acompanan al empleado
o familiar a mejorar su
estilo de vida, de forma
individualizada, practica y
positiva.

SERVICIOS DE SOPORTE
Y ACOMPANAMIENTO

- Servicios de orientacion
médica a través de los
siguientes canales: chat
online, videoconsulta,
email y teléfono

- Servicio de coach de
salud para aquellas
personas que sufren
patologias crénicas
o tienen riesgo de
desarrollarlas

- Blog de salud

DINAMICAS E
INCENTIVOS

Avanzar en el programa
tiene premio, el primero
de ellos, tu salud. Pero
ademas, Adeslas Salud

y Bienestar ofrece un
completo y atractivo
programa de incentivos
para cada hito, cada meta,
cada etapa superada.
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Este seguro garantiza la prestacion de completos servicios a través de mas de 1.500 odontélogos
y mas de 190 Clinicas Dentales Adeslas.

Plus Ofrece la mejor atencion dental porque:
DENTAL - Cubre todas las especialidades odontolégicas (160 actos médicos).

- Incluye un gran numero de servicios gratuitos: consultas, revisiones, radiografias odontolégicas,
limpiezas de boca, fluorizaciones, etc.
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Plus :
DENTAL .

La modalidad de franquicias de Plus DENTAL facilita el acceso ala
mejor asistencia bucodental con ahorros de hasta el 25 % en los
tratamientos dentales sobre el precio de no asegurados.

EJEMPLOS DE FRANQUICIAS:

Franquicia \[o]

Plus DENTAL asegurados

Empaste 50 € 60 €

HASTA Endodoncia simple 110€ 160 €

2 5 0 Corona de metal y porcelana 320 € 330 €

/0 Tratamiento con brackets metalicos* 2490 € 2.550 €

Tratamiento con ortodoncia invisible* 5.200 € 5510 €

DE AHORRO Implante de titani 745 € 795 €
mplante de titanio

CON FRANQU|C|A Corona de metal y porcelana sobre implante 380 € 420€

‘ PLUS DENTAL

*Dos arcadas.
Ejemplos de franquicias con tarifas validas hasta el 31-12-2022, salvo error tipografico.
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MODALIDAD El asegurado recibe la asistencia cubierta por la péliza de los médicos y centros

DE ’ concertados que figuran en los cuadros médicos de Adeslas. El pago de la asistencia
PRESTACION recibida dentro de esta modalidad corre integramente a cargo de la aseguradora, sin limite
DEL SEGURO de cantidad, que abonara directamente su importe a los facultativos y centros que la hubieran
DE SALUD prestado, debiendo el asegurado utilizar la tarjeta sanitaria Adeslas para retribuir el acto médico.
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a “DASDALIDAD El asegurado recibe la asistencia cubierta por la péliza de los médicos y clinicas

PRESTACION

dentales que figuran en los cuadros médicos de Adeslas. Beneficiandose del seguro
bucodental franquiciado de amplia cobertura en centros odontoldgicos concertados, que da

DEL SEGURO acceso a tarifas reducidas en tratamientos dentales.

DENTAL
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Con la vocacion de ofrecer la mas completa y moderna asistencia sanitaria, y llegar
l alli donde se encuentren nuestros asegurados, Adeslas se apoya en el mayor

5 cuadro médico del pais, distribuido de manera homogénea, y con los mas exigentes
estandares de calidad.

CUADRO
MEDICO - 43.000 profesionales. - Mas de 190 clinicas dentales.

- 1.200 centros médicos. - 217 hospitales concertados.
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8.837 47

MADRID PROFESIONALE CLINICAS
DENTALES
ADESLAS

Slela

Madrid

Clinica CEMTRO

Hospital Fuensanta

Clinica Isadora

Hospital La Luz

Hospital Vithas Madrid Arturo Soria
Clinica Ntra. Sra. de la Paz
Hospital Ruber Juan Bravo

Clinica Santa Elena

Hospital Hestia Madrid

Hospital Beata Maria Ana de Jesus
Hospital HM Madrid

>

Hospital Los Madrofios
Hospital HM Monteprincipe
Hospital HM Nuevo Belén
Hospital HM Puerta del Sur
Hospital HM Torrelodones
Hospital HM Sanchinarro
Hospital Vithas Madrid Aravaca
Hospital Quirénsalud Madrid
Hospital Quirdnsalud San José
Hospital Ruber Internacional
Hospital San Rafael

Hospital Quirénsalud Sur

Hospital Viamed Virgen de la Paloma
Hospital de la VOT de San Francisco de Asis
Ibérica de Diagnéstico y Cirugia

Clinica Lopez Ibor

MD Anderson Cancer Center

Sanatorio Esquerdo

Vithas Hospital Madrid La Milagrosa
Hospital Nuestra Sefora del Rosario
Hospital San Francisco de Asis

Hospital HM Vallés
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3 10.616 45

CATALUNA CENTROS PROFESIONALES CLINICAS
MEDICOS DENTALES

PROPIOS ADESLAS

~

f

Barcelona Hospital HM Nens de Barcelona Lleida

Clinica Sant Josep Hospital HM Nou Delfos Clinica HLA Perpetuo Socorro de Lleida
Aptima Centre Clinic Mdtua Terrassa Hospital El Pilar Clinica Terres de Ponent

Centro de Oftalmologia Barraquer Hospital General de Catalunya Hospital de Santa Maria de Lleida
Centro Médico Teknon Hospital Plato Hospital Vithas Lleida

Clinica Corachan Hospital Quirénsalud Barcelona Tarragona

Hospital Quirdnsalud del Vallés Hospital Universitari Dexeus Centre M.Q. Reus

Clinica Ntra. Sra. del Remei Hospital Universitari Sagrat Cor Clinica Terres de L’Ebre

Clinica Sagrada Familia Policlinica Barcelona Hospital Viamed Monegal

Hospital HM Sant Jordi Girona Institut Pere Mata

Clinica Sant Josep de Vic Clinica Bofil Policlinica Comarcal del Vendrell
Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona Clinica Girona Hospital de Sant Pau i Santa Tecla

Diagnodsis Médica Creu Blanca
Hestia Duran i Reynals
Hestia Palau

Clinica Salus Infirmorum
Clinica Santa Creu




